
     

 

 

 

 

прикладноиспортивнойоздоровительной,упражненийфизических -

ориентированной направленности.  

представлепрограммыСодержание разделами:следующимино

пояснительная записка, содержание учебного предмета, личностные, 

метапредметные и предметные результаты освоения учебного предмета,   

тематическое планирование с определением основных видов учебной 

деятельности обучающихся, описание учебно-методического и 

материально- технического обеспечения образовательной деятельности. 

Общее число часов для изучения физической культуры на уровне 

начального общего образования составляет – 270 часов: в 1 классе – 66 часов 

(2 часа в неделю), во 2 классе – 68 часа (2 часа в неделю), в 3 классе – 68 часа 

(2 часа в неделю), в 4 классе – 68часа (2 часа в неделю). 
 

самостоятельной  деятельности,  развитие  физических  качеств  и  освоение

сохранение  здоровья  обучающихся,  приобретение  ими  знаний  и  способов 
данной цели обеспечивается ориентацией учебного предмета на укрепление и 
разнообразных  форм  занятий  физическими  упражнениями.  Достижение 
образа  жизни,  активной  творческой  самостоятельности  в  проведении 
общего образования является формирование у обучающихся основ здорового 

  Целью  образования  по  физической  культуре  на  уровне  начального 
для саморазвития, самоопределения и самореализации.

формы здорового образа жизни, использовать ценности физической культуры 
подрастающем  поколении, способном  активно  включаться  в  разнообразные 
современного  российского  общества  в  физически  крепком  и  деятельном 

  Программа  по  физической  культуре  разработана  с  учётом  потребности 
рабочей программе воспитания.

воспитания и социализации обучающихся, сформулированные в федеральной 
ориентирована  на  целевые  приоритеты  духовно-нравственного  развития, 
программы  начального  общего  образования  ФГОС  НОО,  а  также 
образования  составлена  на  основе  требований  к  результатам  освоения 

  Программа  по  физической  культуре  на  уровне  начального  общего 
1-4 классы 2024-2025 уч год

  КУЛЬТУРЕ

АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ


